
Einladung  
CRSwNP Awareness Day – 
Chronische Nebenhöhlen- 
entzündung mit Polypen       
Donnerstag, 23. April 2026, 18:00 Uhr 
Hörsaal der Universitätszahnklinik Wien,  
Sensengasse 2a, 1090 Wien

hno.meduniwien.ac.at/crswnp-awareness-day-2026

UNIVERSITÄTSKLINIK FÜR HALS-, NASEN- UND  
OHRENHEILKUNDE, KOPF- UND HALSCHIRURGIE 
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Liebe Patient:innen,  
Angehörige und Kolleg:innen,

anlässlich des Global CRSwNP Awareness Day laden wir 
Sie herzlich am 23. April 2026 zu einem Informations-
abend rund um die chronische Rhinosinusitis mit Nasen-
polypen (CRSwNP) ein.
CRSwNP ist eine chronische Entzündung der Nase und 
der Nasennebenhöhlen, die mit der Bildung von Poly-
pen einhergeht. Betroffene leiden häufig unter einer 
dauerhaft verstopften Nase, chronischem Schnupfen, 
eingeschränktem oder verlorenem Geruchssinn sowie 
Druck- oder Schmerzgefühlen im Gesichtsbereich. Da 
diese Beschwerden oft unspezifisch sind, vergeht nicht 
selten viel Zeit bis zur richtigen Diagnose.
Viele Patient:innen mit CRSwNP sind zusätzlich von  
Asthma oder anderen Erkrankungen der unteren Atem-
wege betroffen. Diese enge Verbindung zwischen oberen 
und unteren Atemwegen kann die Symptome verstärken 
und die Lebensqualität erheblich beeinträchtigen.  
Umso wichtiger ist ein ganzheitlicher Blick auf beide 
Erkrankungen.
Unser Ziel ist es, Wissen zu vermitteln, den Austausch 
zwischen Ärzt:innen und Betroffenen zu fördern und das 
Bewusstsein für diese chronische Erkrankung sowie ihre 
Begleiterkrankungen zu stärken.

Was erwartet Sie:
•	 Informative Fachvorträge zu Ursachen, Symptomen 

und modernen Therapieoptionen der chronischen 
Rhinosinusitis – inklusive des Zusammenhangs mit 
Asthma.

•	 Möglichkeit zu persönlichen Gesprächen mit  
unseren Expert:innen.

•	 Raum für Fragen, Austausch und Begegnung mit  
anderen Betroffenen und Angehörigen.

Setzen Sie gemeinsam mit uns ein Zeichen für mehr 
Aufmerksamkeit und Verständnis für CRSwNP.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

In Kooperation mit

Hörsaal der Universitätszahnklinik Wien,  
Sensengasse 2a, 1090 Wien

Die Teilnahme ist kostenlos. 

Wir ersuchen um Anmeldung bis  
23. April 2026 unter folgendem Link:  
hno.meduniwien.ac.at/ 
crswnp-awareness-day-2026

Wir weisen darauf hin, dass am Veranstaltungsort Fotos und/oder Videos 
angefertigt werden. Diese können zu Zwecken der Dokumentation und 
Nachberichterstattung der Veranstaltung in Print- und Online-Medien, 
auf verschiedenen Social-Media-Plattformen und auf der Website der 
MedUni Wien veröffentlicht werden.

https://hno.meduniwien.ac.at/ueber-uns/events/crswnp-awareness-day-2026-save-the-date/
https://hno.meduniwien.ac.at/crswnp-awareness-day-2026/
https://hno.meduniwien.ac.at/ueber-uns/events/crswnp-awareness-day-2026-save-the-date/
https://hno.meduniwien.ac.at/ueber-uns/events/crswnp-awareness-day-2026-save-the-date/
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19:00 – 19:10 Uhr
CRSwNP: Klinische Forschung heute und  
Perspektiven für die Zukunft  
Sven Becker

19:10 – 19:30 Uhr
Erfahrungsberichte aus dem Alltag mit Nasenpolypen
Karina Berbalk und Sven Schneider im Gespräch mit  
betroffenen Patient:innen
 

19:30 – 19:45 Uhr
Fragen und Antworten
Moderation: Verena Niederberger-Leppin
Tina Bartosik, Karina Berbalk, Linda Liu,  
Alexandros Andrianakis, Victoria Plaschke, Martin Bruch, 
Xander Bertels, Sven Becker, Slagjana Stoshikj, 
Julia Eckl-Dorna, Sven Schneider

19:45 Uhr
Abschluss und persönlicher Austausch beim Buffet
Sven Schneider

Vortragende und Teilnehmer:innen

Christoph Arnoldner
Tina Bartosik
Karina Berbalk
Linda Liu
Julia Eckl-Dorna
Sven Schneider
Universitätsklinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde, 
Kopf- und Halschirurgie, MedUni Wien/AKH Wien

Slagjana Stoshikj
Klinische Abteilung für Pulmologie, Universitätsklinik 
für Innere II, MedUni Wien/AKH Wien,  
Comprehensive Center for Chest Diseases,  
MedUni Wien /AKH Wien

Verena Niederberger-Leppin
HNO Augarten, Wien

Martin Bruch
HNO, Kopf- und Halschirurgie, Ordensklinikum Linz, 
Barmherzige Schwestern

Victoria Plaschke
Abteilung für Hals-, Nasen und Ohrenheilkunde,  
Klinikum Klagenfurt am Wörthersee

Alexandros Andrianakis
Universitätsklinik für Hals-, Nasen- und  
Ohrenheilkunde, MedUni Graz

Sven Becker
Universitätsklinik für Hals-, Nasen- und  
Ohrenheilkunde, Universitätsklinikum Tübingen

Xander Bertels
European Forum for Research and Education in Allergy 
and Airway Diseases (EUFOREA)

Programm
18:00 – 18:10 Uhr
Begrüßung und Einleitung
Christoph Arnoldner, Sven Schneider

18:10 – 18:20 Uhr
CRSwNP einfach erklärt: Was dahintersteckt und  
was die Forschung heute weiß  
Julia Eckl-Dorna

18:20 – 18:30 Uhr
Beschwerden verstehen: Wie wird die Diagnose  
gestellt?  
Linda Liu

18:30 – 18:40 Uhr
CRSwNP behandeln: Moderne Therapien im Überblick  
Tina Bartosik

18:40 – 18:50 Uhr
Asthma und Nasenpolypen – was sie verbindet und 
was hilft  
Slagjana Stoshikj

18:50 – 19:00 Uhr
EUFOREA Patientenportal – Unterstützung für  
Patient:innen
Xander Bertels


